Stralsund, 17.11.2020
Mutti

Deine Welt ist klein und wird immer kleiner, manchmal ist sie einfach nur ,ratatatata®.

Einst warst Du unabhdngig und standst mit beiden Beinen fest im Leben. Nun brauchst Du
Unterstiitzung in allen Bereichen. Die Worte in Satze zu packen fallt Dir schwer und sich zu
orientieren ist Dir manchmal unméglich. Deinen festen Stand gibt es nicht mehr. Dennoch nimmst
Du es meistens nicht schwer, bist freundlich und lasst Dich leiten. Viele Helfer und Helferinnen
sind fiir Dich da, begleiten Dich, egal was der Tag auch bringen mag.

Das Zusammenleben in der Wohngruppe schafft einerseits Struktur, gibt Geborgenheit und
Sicherheit. Anderseits engagiert sich das Mehrgenerationenhaus mit ehrenamtlichen Helferinnen,
die Dich zum Lachen bringen und den Alltag bereichern mit Tanz, Musik, Wahmehmungsschulung
durch Hundebesuche und vor allem mit ganz viel Zuversicht.

Demenz ist bedingungslos, unberechenbar und wesensverandernd. Wir sind nicht allein, teilen die
Schwere und Pflichten mit Erfahrenen, Interessierten und anderen Angehdérigen.

Es ist wie es ist, besondere Momente schaffen eine wirmende Zuneigung und eine andere sowie
liebevolle Ndhe im Miteinander.

Ja, Deine Welt wird immer kleiner, wir sind fir Dich da, wir bleiben...

Dankeschén!

Deine Tochter



